
D'une annee a l'autre elle est 
attendue avec davantage 
d'impatience. D'une annee a l'autre 
l'engouement qu'elle suscite va 
croissant. D'une annee a l'autre elle 
multiplie le nombre de ses adeptes. 

Qui c;:a? La 125 cm3 Yamaha Y.Z. 
bien sur ! 

Bien peu de machines en verite 
connaissent une vogue telle que 
celle de la 125 Yamaha Y.Z. cross, 
laquelle depuis 1978 reste au 
sommet de Ia production 125 cm3 

cross et joue le role de phare de la 
categorie. La version 77 apparue en 
janvier a connu une faveur 
exceptionnelle grace a une 
conception d'avant-garde et un 
rapport prix-performances 
inegalable. Le calendrier ne s'est pas 
encore referme sur le dernier jour 
de decembre qu'apparait deja chez 
les concessionnaires le modele 78, 
une version encore plus elaboree, 
encore plus performante et toujours 
aussi attrayante du point de vue 
prix (7 200 F TTC). 

Evolution 

En constructeur avise, Yamaha n'a pas cet
te fois-ci, radicalement modifie son modele 
77, lequel apportait une somme de qualites 
encore jamais connue·s sur une Y.Z. Nous 
avians, a sa sortie, salue cette Y.Z .• D » 
qui s'installait d'emblee sur ia plus haute 
marche du podium et concentrait sur elle 
tous les regards, pas seulement des -spor
tifs mai·s aussi des simples amateurs. 
Ainsi la nouvelle Y.Z. 78 se presente davan
tage comme une extrapolation de la 77 que 
comme une monture totalement inedite. A 
cet egard. ii faut dire que nombreux etaient 
!es inconditionnels de la marque qui pen
saient bien pouvoir, en 78. chevaucher une 
machjne au moteur refroidi par eau. Las, 
chez Yamaha, les techniciens sont tombes 
d'�ccord avec !es responsables marketing. 
D accord pour garder dans Jes tiroire·s ce 
• moteur a eau ». Une telle technique si 
e!!e apporte un progres, au plus haut s�m. 
met sportif, n'a pas que des avantages. 
En effet, plus de complexite suppose 
d'abord un prix de vente olus eleve, mais 
exige egalement de plus grandes connais
·sances mecaniques chez le proprietaire,
sans le mettre a l'abri d'incidents mecani
ques plus frequents. II f.aut savoir egale
ment que, desormais, en Europe comme 
aux U.S.!!!\., la ·125 Y.Z. s'adresse autant -
voire davantage - aux simples sportifs 
qu'aux crnssrnen aguerris. Pas question 
done pour Yamaha de renoncer a la sophis
tication technique (cf : cantilever ou four
che a air) mais pas question non plus pour 
la marque nipponne de produire une « usi
ne a gaz » reservee aux seuls coureurs pro
fessionnels. 
Ceci dit, ii est non molns certain que dan·s 
u11 an ou de-:.ix iP- moteur refroidi par eau 
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1coeur 
que Yamaha en aura parfaiternent maitrise 
!es differentes implications dans son 
usage en tout-terrain. 
En face de l'Y.Z. 78 on reste done en ter
rain de connaissance. Exterieurement la 
mecanique ne parait pas avoir ete modifiee. 
La robe est toujours originale et !'ensemble
toujours aussi seduisant. 
On remarque simplement un pot de deten-

' 
' ..

. 
te davantage enfle au niveau du cone.
C'est done un indice que !es fees de Ya
maha se sont tout de meme penchees sur 
la mecanique. 

,.'t· 
..... :-, Super carre 

Ce moteur reste cependant le monocylin
dre 2 temps refroidi par air et lubrifie par
melange.- Ce cylindre est en alliage leger 
chemise. Super carre, ii possede une cy
lindree de 123 cm3 obtenue par un alesage 
de 56 mm pour une course de 50 mm. 
Comprime a 7,8 a 1, ii delivre 26,5 ch con-

• tre 25 ch auparavant. Ce gain de puissan
ce a ete obtenu -par un travail ·sur les 
transferts au niveau de !'admission et de 
l'echappement. La culasse elle-meme adop
te une nouvelle chambre de combustion.
On comprend ainsi le pourquoi du nouveau
pot de detente plus ventru. L'alimentation 
reste confiee a un carburateur Bing de 32
mm 0 avec !'admission par clapets fami
liere chez Yamaha. 
Le piston forge rec;oit desormais 2 seg
ments au lieu d'un. L'allumage 'S'opere par

un petit volant electronique C.D.I. Le bas-mo
teur est loge dans des carters d'alliage de 
magnesium emailles noir. La boite reste a
six rapports en prise constante ce qui per
met le demarrage avec une vitesse enclen
chee. 
L'embrayage est. bien sOr. du type multidis
que en bain d'huile. La transmission primai
re est assuree par des engrenages avec un
rapport de 3.227 a 1. Tout cela est large
ment eprouve, comme !'est d'ailleurs la boi
te de vites·ses, laquelle sur une 125 cm3 

est toujours frequemment sollicitee. 

Chrome molybdene 
Si le chassi·s original de cette 125 cm3 Ya
maha Y.Z. ne change pas au niveau de sa 
geometrie ni de sa structure, i I adopte un 
acier plus leger au chrome molybdene alors 
que l'acier precedent etait au carbone. La 
structure est toujours « monocross • avec 
simple berceau dedouble tres haut et l'epi
ne dorsale emboutie qui rec;:oit un amor
tisseur unique oleopneumatique. Cet amor
tisseur, realise par Kayaba sous licence De
Carbon, est reglable en durete de ressort 
et en hydraulique grace a une molette ac
cessible a l'avant du reservoir. Un long 
tournevis suffit done a modifier l'amortis
sement. Cependant pour un reglage precis
ii sera toujours necessaire de sortir l'arnor
tisseur afin d'agir ·sur le ressort. 
Le cantilever lui-meme est maintenant en 
caisson d'alu. Plus leger. ii est eg�lement

La 125 cm3 Yamaha 78 est toujours aussi 
reussie esthetiquement. Son efficacite s'est 
amelioree et elle est plus legere. 

.

Belle, aguichante et super efficace, 
voila la 125 cm3 V.Z. 78 vue du cote pile 
et du cote face. 

par A. Kuligowski 
photos D. Peyre 

beaucoup mains sensible que par le passe
a la flexion laterale. Le debattement de la
roue arriere reste de 230 mm. Cette meme 
valeur est obtenue a l'avant avec la belle· 
fourche Kayaba a air, huile et ressorts. Les
fourreaux ·sont en alu. L'axe de roue avant 
est deporte. Les joints sont proteges par 
des soufflets de caoutchouc. Du bel ouvra
ge en verite. Et la encore on peut agir sur 
la suspension en augmentant ou en abais
sant la pression d'air. D'autre part la pro
gressivite dans la reponse est obtenue par
deux ressorts de tarage different. 
Les roues n 'ant pas change puisque nous 
retrouvons les moyeus coniques en magne
sium, !es jantes D.I.D. alu et !es rayon-s 
renforces. L'equipement pneumatique est 
confie a I.R.C. avec des enveloppes de
300 x 21 a l'avant pour 410 x 18 a l'ar
riere. Passe maitre en matiere de finition, 
Yamaha reste fidele a sa reputation. On 
retrouve les garde-boue en plastique blanc
moule, le reservoir egalement en plastique
souple et !es tres bans guidages de ca
bles. La transmission secondaire, laquelle 
soit dit en passant a ete raccourcie a 4,25 

. a 1 par le montage d'une couronne arriere 
de 51 dents contre 49, est soigneusement 

�uidee. Le tendeur est place plus en ar
'riere. II est tres bien protege des chocs
par un robuste arceau. Finalement, sans
sacrifier sa bonne fiabilite, Yamaha est
parvenu, grace a l'emploi de materiaux 
toujours plus legers, de ramener le poids 
de sa 125 cm3 a 88 kg, ce qui est une

Plus legere grace a l'emploi de materiaux a., legers, l'V.Z. 78 reste :::,
dotee d'exceptionnelles suspensions. �

£ 0 
E

25

\ 



belle performance. Le rapport poids-puis
sance s'etablit ainsi a 3,384 ce qui, ta 
encore, est remarquable. 

Plus efficace 

Plus de chevaux, moins de poids et une 
suspension arriere plus rigide et plus effi
cace voila qui, a priori, ne peut que boni
fier encore le comportement deja excep
tionnel de cette Y.Z. Point n'est besoin de 
longues heures d'essai pour s'en rendre 
compte. Remercions d'abord Sonauto d'avoir 
mis a notre disposition 2 machines d'es
sai, ce qui nous a permis de mener a bien 
nos differents tests sur le nouveau circuit 
de Larchant, lequel plus encore que par 
le passe, se prete parfaitement ·a un essai 
de 125 cm3 cross. 

Demarrage ; Pour demarrer une 125 Y .Z. 
point n'est besoin de ceremonial. On ac
tionne le levier de starter, on pose le 
pied sur le kick et on le laisse descendre 
tout seul. Un coup, voire deux, suffisent 
generalement a faire demarrer le moteur. 

Le taux de compression est faible et l'al
lumage puissant : voila qui facilite bien Jes 
choses. Cette annee le mecanisme de 
kick, lequel avait tendance a gripper au 
niveau de !'articulation externe, a ete mo
difie afin de faire disparaitre ce defaut. 

Ainsi plus de problemes, meme apres un 
long usage. 

On retrouve vite la sonorite particuliere de 
la Yamaha avec son bruit aigu, metallique, 
mais parfaitement attenue par le pot a 
absorption additionnel. Voila qui permet 
de tourner vite et longtemps sans etre fa. 
tigue par un bruit trop strident. 

Le moteur lui-meme ne vibre pas a !'acce
leration et tient parfaitement un ralenti 
tres lent. 

Cornportement mecanique 
Plus de chevaux, mais aussi plus de cou
ple, c'est ce qui ressort de l'essai de cet
te nouvelle Y.Z. En effet le moteur a ete 
retravaille a !'evidence autant • en bas » 
qu'en «• haut ». C'est ainsi que les repri
ses sont tres franches et instantanees. 

Deja souple grace a son alimentation par 
clapets, le moteur Y.Z. se rapproche dans 
ses reactions a bas regime d'un bloc 
Suzuki par example. Point n'est besoln 
d'entrer dans !es tres hauts regimes pour 
etre immediatement propulse vers !'avant. 

Sans brutalite mais viq,111r""""11wnt. A me
sure que l'on donne dus \Jilt, l.i cavalerie • 
arrive avec toujours plus de punch, d'une 
fa9on reguliere. 

A pie ins gaz le moteur deviant rageur et la . 
machine fait penser a une 250 cm3 tant 
elle est « musclee ». Du tonus elle en 
a a revendre cette 125 cm3 Yamaha ! A 
son guidon, on ne reste pas sur place 
croyez-le bien. Toutefois, la cavalerie arri-. 
ve toujours avec une bonne progressivite, . 
ce qui confere une efficacite maximum et 
une conduite sans fatigue, pour un pilote 
experimente comme pour un debutant. 

En verite cette puissance de machine d'usl
ne mise au service du neophyte, c'est ce 
qui fait l'un des grands charmes de cette 
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En bref 

Esthetique flatteuse 
Puissance etonnante 
Moteur domestique 
Fiabilite 
Entretien aise 
Suspensions efficaces et endurantes 
Partie-cycle tres saine 
Maniabilite agreable 
Prix « ecrase » 

Etonnante la maniabilite autorisee 
par le chassis en depit d'une certaine 
hauteur et d'un empattement long. 
La leger�te et la bonne repartition des 
masses y_ sont pour beaucoup. 

Toujours a la pointe du progres technique, 
la 125 cm• Yamaha Y.Z. reste 
LA super 125 cm3 cross. 

£xterieurement, la mecanique 78 
se distingue par un pot de detente plus 
ventru. Mais ii y a aussi un nouveau 
piston a 2 segments, une nouvelle culasse 
et plus de chevaux. 

S'il est plus puissant, le 125 cm3 Y.Z. 
rec,oit egalement 
un nouveau levier de kick. 

Transmission 
En verite, alors que sur certaines 125 cm0 , 
usines a gaz, le pied gauche est sans 
cesse en action sur le selecteur de vites
ses, ici la boite n'est que tres moyenne
ment sollicitee. Certes ii convient de n'etre 
pas paresseux sur la poignee de gaz pour 
tirer la quintessence de cette moto, mais 
ii n'est pas besoin, devant un obstacle, de 
retrograder 2 vitesses des que le regime 
faiblit de 500 tr /mn ! 
Bien entendu, on joue frequemment du 
selecteur dans les grandes difficultes, mais 
cela d'une fa<;:on naturelle et jamais a 
outrance. Cela, bien entendu, grace a la 
tres bonne elasticite de cette mecani
que. 
Toutefois si l'on veut rouler toujours au 
maxi, la boite de vitesses sera parfaite
ment au services de telles ambitions. La 
selection reste toujours aussi precise avec 
un debattement de selecteur tres limite. 
La demultiplication secondaire ayant ete 
raccourcie, on ne reprochera plus comme 
l'an dEirnier a l'Y .Z. de tirer trop long. Au 
surplus, le trou entre premiere et seconde 
se trouve en partie comble par Ip puis
sance superieure et le meilleur rende
ment a bas regime. On reste desormais en 
seconde dans des difficultes • qui, aupara-

vant, exigeaient la premiere. L'embrayage 
lui-meme est tres e111durant. Et en course 
la boite elle-meme accepte d'etre action
nee sans son secours. 
La chaine secondaire bien tendue dans 
toutes les circonstances est correctement 
guidee et ne vient jamais frotter contre 
l'alu du bras oscillant qui n'apprecierait 
pas beaucoup un tel • traitement. 

Cantileverissimo 
Depuis !'introduction du cantilever, les 
parties-cycle Yamaha ont subjugue plusieurs 
generations de crossmen. 
A nouveau ici on ne peut manquer de 
s'extasier devant le comportement de 
l'Y.Z. sur les terrains les plus defonces. 
ldentique a. celle du modele 77, la fourche 
n'avait reellement pas besoin d'etre modi
fiee. Douce, souple, resistante, rigide, elle 
accepte toutes les agressions du relief 
sans rechigner ni faire bondir la direction. 
Meme lorsque l'on retombe sur la roue 
avant on peut lui faire toute confiance pour 
rattraper Jes plus grossieres erreurs. A 
l'arriere, la suspension cantilever est tou
jours aussi efficace, faisant un billard de 
la plus invraisemblable " exposition " de 
" nids de poule ». Certes d'aucuns diront 
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La fourche Kayaba a air est toujours 
aussi efficace. 

Son debattement est de 230 mm. 

Le cantilever 78 est un caisson d'alu, 
done leger et rigide. Remarquez le tendeur 

de chaine efficace et bien protege. 

que les meilleures suspensions conven
tionnelles arrivent desormais au meme 
resultat. Cependant l'amortissement reste 
constant ici, de la 1" a la 40' minute de 
course. De surcroit, en une saison on ne 
touchera pas a l'amortisseur monocross 
alors qu'on aura consomme plusieurs pai
res d'amortisseurs sur les autres machi
nes. 
De plus, aucun amortisseur classique ne 
donne autant de possibilites de reglage 
que celui de la Yamaha. Ouel que soit le 
circuit ou le poids du pilote, on aura tou
jours la meilleure adequation possible. 
Plus leger, le chassis lui-meme parait plus 
rigide. Le progres apporte sur le plan sta
bilite par le cantilever en alu est evident 
d'autant qu'il s'accompagne de !'augmen
tation de l'empattement qui passe de 
1 .400 a 1.420 mm. Ainsi la tenue de cap 
est encore meilleure et l'on passe a fond 
partout sans arriere pensee. Ensuite, c'est 
l'habilete et la resistance du conducteur 
qui font la difference. 

Mania-bi lite 
Depuis l'an dernier, la Yamaha 125 cm3• 
reussit !'exploit d'etre remarquable de sta
bilite a toute allure, tout en etant parfai
tement agile dans les virages les plus 
serres. Cette nouvelle version ne fait pas 
exception a la regle. 
L'angle de braquage lui permet de virer 
dans un bureau de « Moto Revue "· La 
direction est legere et precise en depit 
d'une fourche a grand debattement. Pour 
ce qui est de l'agilite, l'empattement aug
mente ne semble pas etre un handicap car 
ii est compense par un moteur plus 
puissant qui permet de donner tous Jes 
chevaux en sortie de courbe, le pilotage 
n'en n'est que plus incisif. 
Et la encore le caisson d'alu du cantilever 
intervient. 
Plus rigide du train propulseur, la 125 Y.Z. 
derape regulierement et doucement, sans 
jeter son pilote en sens contraire au mo
ment du contre-braquage. La encore, on 
decouvre un pilotage plus precis et plus 
sGr. 

Les pneus eux-memes concourrent a !'adhe
rence. Reellement ces t.R.C. (copies sur 
les Metzeler) sont les meilleures envelop-

• pes japonaises qui existent pour le mo
ment. lls accrochent autant sur le sec que
sur le gras. Tout juste pourrait-on exiger
des crampons plus longs en terrain lourd. 
Remarquons d'ailleurs que dans la boue,
les risques de bourrage sont nettement di
minues avec le nouveau cantilever.

Freinage
Si les responsables marketing de Yamaha 
savent lancer une moto, leurs homologues 
de la division technique savent l'arreter.
Entendez par la que les Yamaha ont de
bons freins. La 125 cm3 Y.Z. ne fait pas
exception. Ses tambours sont puissants et
procurent des decelerations rapides. Meme
utilises intensivement, ils s'averent prati
quement insensibles au • fading •. Voila
des freins sur lesquels on peut toujours 
compter. La encore la precision du pilo
tage en est accrue. La securite aussi. 

Bilan general
Toujours aussi attirante esthetiquement
avec sa robe blanche soulignee d'une ban
de pointillee rouge desormais plus resis
tante sur le reservoir, l'Y.Z. flatte autant 
la vue que les instincts de puissance. Elle 
conserve son eclat meme apres de nom
breux bains de boue grace a une pein
ture tres resistante.
La mecanique fait egalement preuve d'une
remarquable fiabilite. L'entretien se resu
mant a un coup de jet suivi d'un graissa
ge de la chaine, des leviers et du filtre 
bien etanche. Dans Jes premieres neures 
d'utilisation, ii convient de retendre assez 
frequemment les rayons, lesquels ont ten
dance a • faire relache •. Sur une journee 
d'essai, nos deux montures neuves ont
rempli vaillamment leur tache et !'expe
rience prouve que la 125 cm3 Yamaha
Y.Z. ne reclame sur une saison qu'un chan
gement de segments de temps a· autre.
Meme rudement menee, elle reste vail
lante a la tache. Une vraie stakanoviste du
cross 125 cm3. C'est si rare ... 

fiche ____ _ 
techn1que 

YAMAHA 125 cm
3 

Y.Z. 78 
Moteur 
Type et nombre de cylindres : mono
cylindre Y.Z. 125 cm3 • 
Cycle : 2 temps. 
Refroidissement : par air. 
Alesage: 56 mm. 
Course : 50 mni. 
Cylindree: 123 cm3 

Taux de compression : 7 ,8 : 1. 
Puissance : 26 ch Din. 
Regime: 10.500 tr/mn. 
Couple maximum : non communique. 
Regime de couple maximum : non 
communique. 
Allumage : electronique C.D.I. 
Source d'energie : bobine. 
Batterie : non. 
Lubrification: par melange 5 %. 
.Carburateurs : Mikuni. 
Diametre de passage des gaz : 32 
mm 0. 
Demarrage : par kick. 

Transmissions 
Type : bloc moteur boite six rapports. 
Transmission primaire : par engrena
ges. 
Rapport de demultiplication primaire : 
3,227 a 1 ( 12 X 51 ) . 
Transmission secondaire : par chaine 
15/9 etroite. 
Rapport de demultiplication secondai
re : 4,25. 
Rapports internes de boite : en prise 
constante. 
I. 2,461
II. 1,875
Ill. 1,500
IV. 1,250
V. 1,090
VI. 1,000
Partie-cycle 
Cadre : simple berceau tubulaire de
double. 
Angle de la colonne de direction : 
non communique. 
Angle de braquage : non communi
que. 
Chasse : non communiquee. 
Suspension avant : telehydraulique 
pneumatique Kayaba. 
Debattement: 230 mm. 
Suspension arriere : cantilever - oleo
pneumatique. 
Debattement : 230 mm. 
Reglage de durete : par vis. 

Freins 
A tambours, moy�us coniques. 
Avant : simple came. 
Diametre du tambour : 140 mm. 
Arriere : simple came commande par 
tringle. 
Diametre du tambour: 140 mm. 
Largeur des garnitures : 30 mm. 

Roues 
Jantes : D.I.D. Alu. 
Pneu avant: 300 x 21 I.R.C. Cross. 
Pneu arriere: 410 x 18 I.R.C. Cross. 
Dimensions principales 
Longueur hors tout : 2.100 mm. 
Largeur hors tout : 900 mm. 
Hauteur hors tout : 1.180 mm. 
Hauteur de selle : 905 mm. 
Empattement: 1.420 mm. 
Garde au sol : 295 mm. 
Poids a sec : 88 kg. 

Capacites 
Reservoir d'essence : 5,8 litres. 
Carter moteur: 1 litre. 
lmportateur 
Sonauto. 97 rue des Moulin de la 
Cage, 92 Gennevilliers. 

Prix 
7.200 F. T.T.C. 


